Forskolan Kapphastens riktlinjer gallande sjuka barn

®

Vid sjukdom férhaller vi oss till Socialstyrelsens riktlinjer “Smitta i férskolan”
samt Vardguidens rekommendationer, men vid vissa sjukdomar har vi valt
en strangare policy.

Vid sjukdom vill vi att ni sjukanmaler forskolan via Forskoleappen och eventuellt skickar
ett sms pa avdelningens mobil for att informerar om vilken sjukdom barnet har. Meddela sa
tidigt som maijligt, senast kl. 07.30, for att vi ska kunna planera dagen och vid behov kunna
ringa jouren eller en vikarie.

Nar barnet ar friskt och atergar till forskolan vill vi att ni hor av er och frisk-anmaler ert
barn dagen innan eller senast kl. 07.30 samma dag. OBS! Personalen ger ingen medicin till
barnen, ex. penicillin/ antibiotika.

Det dr inte alltid barn har feber ndr de ar sjuka. Utga alltid fran barnets allmantillstand,
sasom trotthet, mat- och leklust, kldngighet/gnillighet etc. Alla barn som kommer till
Kdpphdsten maste klara av att leka bade ute och inne och hdanga med i de dagliga
aktiviteterna. Ett barn orkar oftast mer hemma an pa forskolan, da det kraver mycket mer
av barnet att vara pa forskolan, leka, férhandla kommunicera osv. An vad barnet behéver
gora hemma.

Om barnet har haft feber kravs alltid en feberfri dag hemma innan barnet kan komma
tillbaka till forskolan. Vid langre tids franvaro med feber rekommenderas tva feberfria dagar.

Vid magsjuka, krakningar och diarré kan barnet aterga till forskolan nar det atit normalt
och inte krakts eller haft diarré under 48 timmar. Férskolan bedémer inte varfor ett barn
kréks eller bajsar 16st. Skickas ett barn hem p.g.a nagot av dessa symptom ska hen vara
hemma 48 timmar, dven om inga fler sjukdomssymptom uppvisas nar barnet ar hemma.

Vid égoninflammation ska barnet vara hemma tills “kladdet” &r borta. Ogoninflammation
smittar latt och fort. Kontrollera barnets 6gonvitor, de skall inte vara réda eller rosafargade.

Vid forkylning och hosta ska barnet vara hemma tills snuvan avtagit sa pass att snor inte
rinner hela tiden. Barnet bor kunna leka, dta och sova normalt. Hostan bor inte langre stora
barnets somn.

Vid springmask far barnet aterkomma till forskolan tva dygn efter paborjad medicinering.
Det ar viktigt att ni meddelar oss att barnet haft och fatt behandling mot mask, detta
eftersom det ar valdigt smittsamt och vi behéver ha information sa att vi kan hjalpa barnet
med handhygien och toalettbestk under den medicinska behandlingen.

Vid tveksamhet, sag till pa morgonen. Vi ar medvetna om att man inte alltid hinner
beddma barnets tillstand under den korta stund man har pa sig pa morgonen. Beratta om er
tveksamhet, da kan vi observera barnet och har lattare att forsta orsaken till barnets
missmodighet och kan kontakta er snarast.

Nar vi ringer hem ett barn ar det viktigt att ni hamtar barnet snarast, for att inte 6ka
smittspridningen i respekt mot andra barn och personalen. Vi har pa férskolan gjort en
beddmning av barnets halsotillstand och formaga att klara av férskoledagen. Vi vill inte
behova ga in i diskussion med er om varfor barnet ska hamtas eller hur lange barnet ska
stanna hemma.



